»KRUPP” - Klub rekreativaca u prirodi

«ISTRA» Pula
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11.01. NEDJELJA

13.01.UTORAK

18.01. NEDJELJA

20. 01.UTORAK

25.01. NEDJELJA

27.01.UTORAK

PROGRAM
pjesacenja i vjezbi u prirodi za SIJECANJ 2026.

staza br. 3 "Koza” - VERUDELA duZine 6,5 km. Polazak u 8:00 sati u ulici
Veruda ispod Doma umirovljenika "A.Stigli¢”.

staza br.2 "Vjeverica” - LUNGOMARE duzine 3,5 km. Polazak u 16:00 sati u ul.
Veruda iznad Doma zdravlja Veruda.

ulazu u Sijansku Sumu,staza br.1 "Orhideja” - SIJANSKA SUMA duZine 6,5 km
s polaskom u 8:00 sati na na pocetku Sijanske ceste, niZze Sumarije

staza br. 12 "Lane”- DRENOVICA duzine 3 km. Polazak u 16:00 sati ul. M.. Balote
kod Zavoda za javno zdravstvo

staza br. 4 ,Istarski goni¢“ — PJESCANA UVALA duZine 5,5 km Polazak 8
sati kod stare plinare ulaz u marinu Veruda

staza br.2 "Vjeverica” - LUNGOMARE duzine 3,5 km. Polazak u 16:00 sati u ul.
Veruda iznad Doma zdravlja Veruda.

staza br. 1 "Jastog”- STOJA. i staza br. 2 "Vjeverica” LUNGOMARE duZine 8
km. Polazak u 8:00 sati u ul. Veruda iznad Doma zdravlja Veruda.

staza br.2 "Vjeverica” - LUNGOMARE duzine 3,5 km. Polazak u 16:00 sati u ul.
Veruda iznad Doma zdravlja Veruda.

* SVAKOG CETVRTKA u tjednu pjeadi se i vjezba na trim stazi LUNGOMARE s polaskom u 16:00
sati u ulici Veruda, iznad Doma zdravlja Veruda.

Za pjesacenje u prirodi preporuc¢amo konzultaciju s lijeénikom.
Klub ne odgovara za eventualne povrede ili oboljenja nastala tijekom pjeSacenja.
Zelimo Vam ugodno i uspjeSno pjesacenje!

KRUPP:
Mbt. 091/763 04 07
www.krupp.hr



