
 

,,KRUPP” - Klub rekreativaca u prirodi 

«ISTRA»  Pula 

 

 
PROGRAM 

pješačenja i vježbi u prirodi  za SIJEČANJ 2026. 
 

 

04.01. NEDJELJA staza br. 3 ˝Koza˝ - VERUDELA dužine 6,5 km. Polazak u 8:00 sati u ulici 

Veruda ispod Doma umirovljenika ˝A.Štiglić˝. 
 

06.01.UTORAK staza br.2 ˝Vjeverica˝ - LUNGOMARE dužine 3,5 km. Polazak u 16:00 sati u ul. 

Veruda iznad Doma zdravlja Veruda. 
 

 

11.01. NEDJELJA  ulazu u Šijansku šumu,staza br.1 ˝Orhideja˝ - ŠIJANSKA ŠUMA dužine 6,5 km 

s polaskom u 8:00 sati na  na početku Šijanske ceste,  niže  Šumarije   

 
 

13.01.UTORAK  staza br. 12 ˝Lane˝- DRENOVICA dužine 3 km. Polazak u 16:00 sati  ul. M.. Balote 

kod Zavoda za javno zdravstvo 
 

18.01. NEDJELJA  staza br. 4 „Istarski gonič“ – PJEŠČANA UVALA dužine 5,5 km Polazak 8 

sati kod stare plinare ulaz u marinu Veruda 
 

20. 01.UTORAK staza br.2 ˝Vjeverica˝ - LUNGOMARE dužine 3,5 km. Polazak u 16:00 sati u ul. 

Veruda iznad Doma zdravlja Veruda. 
 

25.01. NEDJELJA       staza br. 1 ˝Jastog˝- STOJA. i staza br. 2 ˝Vjeverica˝ LUNGOMARE dužine 8 

km. Polazak u 8:00 sati u ul. Veruda iznad Doma zdravlja Veruda. 
 

27.01.UTORAK staza br.2 ˝Vjeverica˝ - LUNGOMARE dužine 3,5 km. Polazak u 16:00 sati u ul. 

Veruda iznad Doma zdravlja Veruda. 
 

 

 

* SVAKOG ČETVRTKA u tjednu pješači se i vježba na trim stazi LUNGOMARE s polaskom u 16:00 

sati u ulici Veruda, iznad Doma zdravlja Veruda. 

 

 

Za pješačenje u prirodi preporučamo konzultaciju s liječnikom. 

Klub ne odgovara za eventualne povrede ili oboljenja nastala tijekom pješačenja.  

Želimo Vam ugodno i uspješno pješačenje!   
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